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Wir sind Lehrende und Lernende auf dem 
Sonnentanzweg der Süßen Medizin.

Die Übergangsriten sind uns ein gemeinsames 
Herzensanliegen.

v.l.n.r. Karsten Guschke, Anke Mrosla, Ina Welpmann, 

Gunhild Haderlein, Rudi Pohl und Andrea Effinger.

Stufen

Wie jede Blüte welkt und jede Jugend

Dem Alter weicht, blüht jede Lebensstufe,

Blüht jede Weisheit auch und jede Tugend

Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern.

Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe

Bereit zum Abschied sein und Neubeginne,

Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern

In andre, neue Bindungen zu geben.

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne …

gekürzte Fassung 

Herrmann Hesse

Familiencamp
für

Übergangszeremonien
26. – 30. Juni 2019

in Wenzlow (OT Boecke) bei Brandenburg

Wie wäre es, wenn wir unser Leben als 
Entwicklungsweg zu reifen, freien Menschen 
begreifen? 

Jede Lebensphase bringt uns spezielle Lern- und 
Wachstumsmöglichkeiten.
Übergangsriten vermitteln uns Wissen und bringen 
Dich in Kontakt mit Deiner Kraft, die anstehenden 
Lernschritte zu tun. 
Die Riten öffnen ein Tor in die nächste Ent­
wicklungsstufe. Gleichzeitig sind sie auch Zere-
monien, in denen wir das bis dahin Erreichte und 
unser Wachstum anerkennen und den Wert des  
Menschen feiern.



Herkunft des Wissens

Die Zeremonien entstammen dem Sonnentanz-
weg der Süßen Medizin in der Tradition der 
Twisted Hairs, einem schamanischen Weg des 
Wissens. 

Die Übergangsriten sind ein Herzstück dieses 
Weges und dienen der individuellen menschli-
chen Entwicklung. 
In unserem Familiencamp bieten wir die Riten 
für Erwachsene und Jugendliche an. 

Jede(r) Interessierte kann teilnehmen, es sind 
keine Vorkenntnisse erforderlich.
Kinder sind willkommen, müssen aber noch von  
Eltern oder Begleitpersonen betreut werden. 
(Kinderbetreuung ist für zukünftige Camps ge-
plant.)

Wir laden dich ein, die Themen Deines jewei-
ligen Lebensabschnittes genauer kennen zu 
lernen und mit Hilfe der Riten bewusst zu leben.

Zeremonien

Im Zentrum dieser Tage steht für jede(n)  
Teilnehmer(in), die für seinen/ihren Lebensab-
schnitt anstehende Übergangszeremonie.

Für Erwachsene feiern und ehren wir: 

›	 33 Jahre – wie entdecke und entwickle ich 
mein natürliches Selbst: eine Mesa-Arbeit.

›	 45 Jahre – die Eulenzeremonie, eine Nacht der 
Innenschau. Was ist mein nächster größerer 
Traum?

›	 54 Jahre – eine Visionssuche. Welche Kräfte 
begleiten mich? Wohin geht die Reise jetzt?

›	 57 Jahre – ein Katchinatanz und persönliche 
Reflexion, Trance.

›	 60 Jahre – die Ältesten-Ehrungsschwitzhütte.

Für Jugendliche bieten wir an:

›	 Feier der körperlichen Reife.

›	 14–16 Jahre Akzeptanzkreise: Aufnahme in 
den Kreis der Erwachsenen.

Gebühren & Kontakt

Erwachsene	 € 380

Helferrabatt	 € 280 

Jugendliche 	 € 290 

Kinder von 6 bis 10 J. 	 € 140  
(nur mit Betreuung)

Kinder bis 6 Jahre 	 frei 
(nur mit Betreuung)

Zwei Erwachsene mit zahlendem Kind/Jugend-
lichen erhalten 40 € Rabatt.

10 % Frühbucher-Rabatt bis 30.4.19.

Info & Anmeldung:

Andrea Effinger & Anke Mrosla
E-Mail: familiencamp@posteo.de

Ort
Dorfstr. 25
14778 Wenzlow, OT Boecke 
Brandenburg

Unterbringung: im eigenen Zelt.

Anmeldeschluss: 15. Juni 2019


